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Consorcio de Seguridad, Emergencias, Salvamento,
Prevencion y Extincidon de Incendios de Lanzarote

DECRETO

Vista la Oferta de Empleo correspondiente al ejercicio 2019, aprobada por el Pleno de
este Consorcio en sesion extraordinaria de fecha 9 de marzo de 2020, y publicada en
el Boletin Oficial de la Provincia de Las Palmas n° 47, de fecha 17 de abril de 2020,
donde figura la provision en propiedad mediante el sistema de concurso-oposicion de
cinco plazas de BOMBERO-CONDUCTOR vacantes en la Plantilla de este Consorcio.

Resultando que por la Secretaria del Consorcio se han redactado las
correspondientes bases, que fueron remitidas a la Direccién General de Funcién
Publica del Gobierno de Canarias para informe.

Resultando que con fecha 28 de enero de 2021 se emitié informe por dicho Centro
Directivo en el que se formulan varias recomendaciones en relacion con dichas Bases,
habiéndose modificado las mismas en el sentido propuesto.

Resultando que con fecha 5 de febrero de 2021 se informé de dichas bases en la
Mesa General de Negociacion de este Consorcio, dando cumplimiento a lo dispuesto
en el articulo 37.1 c) del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que
se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico.

En uso de las atribuciones que me confiere el articulo 41.14 a) del Reglamento de
Organizacién, Funcionamiento y Régimen Juridico de las Entidades Locales aprobado
por Real Decreto 2568/1986, de 22 de noviembre, en relacion con el articulo 21.1.9)
de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local y en virtud
de lo dispuesto en el articulo 18, apartados g) y h) de los vigentes estatutos del
Consorcio.

Conforme a la delegacion que me ha sido conferida por la Presidencia del Cabildo de
Lanzarote mediante Decreto n°2018-3329 de fecha 24 de agosto de 2018 (B.O.P.
n°104, de 29 de agosto) en virtud de lo previsto en el art.13 de los estatutos del
Consorcio y en el articulo 9 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico
del Sector Publico.

RESUELVO

Primero. - Aprobar las bases reguladoras de las pruebas selectivas para la provision
en propiedad de cinco plazas de BOMBERO-CONDUCTOR vacantes en la Plantilla de
este Consorcio por el sistema de Concurso-Oposicion, cuyo texto literal, asi como el
de sus anexos se adjuntan al final del presente Decreto.

Segundo. - Publicar la convocatoria, juntamente con el texto integro de las bases
reguladoras de las pruebas selectivas en el Boletin Oficial de la Provincia de Las
Palmas, en el Tablén de Edictos y en la Pagina Web de este Consorcio.

Tercero. - Publicar Anuncio extractado de dicha convocatoria en el Boletin Oficial de
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Canarias y en el Boletin Oficial del Estado donde se haga referencia al nimero y fecha
del Boletin Oficial de la Provincia de Las Palmas en que se hayan publicado las Bases,
siendo la fecha de publicacién del anuncio en el BOE la que servira para el computo
del plazo de presentacion de instancias.

Asi lo ordena y firma electronicamente el Sr. Presidente del Consorcio de Seguridad y
Emergencias de la Isla de Lanzarote como 6rgano competente, de conformidad con lo
previsto en el articulo 43 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del
Sector Publico, pudiendo ser verificado el contenido del presente documento en la
sede electronica de esta entidad, utilizando el codigo de validacion especificado en el
margen derecho del mismo.

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRONICAMENTE
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BASES QUE REGIRAN LA CONVOCATORIA PARA LA PROVISION DE CINCO
PLAZAS DE BOMBERO-CONDUCTOR DEL CONSORCIO DE SEGURIDAD Y
EMERGENCIAS DE LANZAROTE.

PRIMERA.- Objeto de la Convocatoria:

El objeto de la presente convocatoria, es la provision en propiedad por el
procedimiento de Concurso-Oposicién Libre, de 5 PLAZAS DE BOMBERO-
CONDUCTOR vacantes en la Plantilla de Funcionarios de este Consorcio e incluidas
en la Oferta de Empleo Publico de 2019, encuadradas en la Escala de Administracion
Especial, Subescala de Servicios Especiales, Clase Extinciéon de Incendios, Escala
Bésica, categoria de Bombero-conductor; dotada con el sueldo correspondiente al
Subgrupo C2, pagas extraordinarias, trienios y demas retribuciones complementarias
gue correspondan con arreglo a la legislacion vigente. Entre los cometidos que se
exigen para cubrir estas plazas figura la extincion de incendios, rescate y salvamento,
lo que conlleva el manejo de material instrumental, la conduccion de vehiculos y
maquinaria, asi como el manejo de embarcaciones de rescate y salvamento, siendo
este el motivo por el que se requiere estar en posesion de los permisos que habilitan
para la conduccibn o manejo de los vehiculos, maquinaria y embarcaciones
existentes actualmente en los Parques de Bomberos de este Consorcio.

Estas bases se publicaran integramente en el Boletin Oficial de la Provincia de Las
Palmas, asi como anuncio extractado en el Boletin Oficial de Canarias, en la pagina
web oficial http://www.emergenciaslanzarote.com/ y en el tablon de edictos de la
Corporacion. También se publicard extracto de la convocatoria en el Boletin Oficial
del Estado, contando el plazo de presentacion de instancias a partir de ésta Ultima
publicacion. Una vez efectuadas las anteriores publicaciones, todos los demas
anuncios referentes a esta convocatoria se haran publicos Unicamente en el Boletin
Oficial de la Provincia, en la web oficial y en el tablén de Anuncios del Consorcio,
cuando asi proceda, de acuerdo con lo previsto en las presentes bases.

SEGUNDA.- Requisitos:

1- Para poder participar en las pruebas selectivas los aspirantes deberan
reunir los siguientes requisitos:

a) Tener la nacionalidad espafiola, segun lo dispuesto en el articulo 56.1.a)
de la Ley 7/2007, de 12 de abril, del Estatuto Basico del Empleado Publico. No
podran participar en este proceso selectivo, los indicados en el articulo 57.1
de la Ley 7/2007, de 12 de abril, del Estatuto Basico del Empleado Publico,
dada la excepcion especificada en este articulo para los nacionales de los
Estados miembros de la Unién Europea.
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b) Tener cumplidos 16 afios de edad y no exceder, en su caso, de la edad
maxima de jubilacion forzosa.

c) Estar en posesion del titulo de Graduado en Educacion Secundaria
Obligatoria o equivalente de conformidad con la Orden EDU /1603/2009, de
10 de junio, por la que se establecen equivalencias con los titulos de
Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria y de Bachiller regulados en la
Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo de Educacién.

d) Debido a las necesidades del servicio, ya que la conduccién de los
vehiculos del Parque de Bomberos asi lo requiere, los aspirantes deberan
poseer el permiso de conduccion clase C + E, sin condicién restrictiva
limitadora del peso del vehiculo y permiso de conduccion de la clase B.

e) Debido a las necesidades del servicio, ya que el manejo de las
embarcaciones del Parque de Bomberos asi lo requieren, los aspirantes
deberan poseer el titulo de Patrén de Embarcaciones de Recreo (PER).

f)  No haber sido separado, ni despedido mediante expediente disciplinario
del Servicio de cualquiera de las Administraciones Publicas, ni hallarse
inhabilitado para el ejercicio de funciones publicas.

g) Poseer la capacidad funcional para el desempefio de las tareas propias
de Bombero - Conductor.

h) Prestar su consentimiento expreso a someterse a las pruebas médicas y
fisicas necesarias a que se refieren las presentes Bases, asi como, en su
caso, a los controles antidopaje que puedan ser determinados en cualquier
momento por el Tribunal.

2- Los requisitos anteriores deberan poseerse en el momento de finalizar el
plazo de presentacion de instancias y continuar gozando de los mismos
durante el proceso de seleccion y nombramiento.

TERCERA.- Instancias:

A. Las solicitudes para tomar parte en el proceso selectivo se dirigirdn al Sr.
Presidente del Consorcio de Seguridad y Emergencias de Lanzarote, debiendo
ajustarse al modelo Anexo | y podran presentarse a través de la Sede Electrénica, o
presencialmente, en el Registro General del Consorcio, en horario de 08:00 a 14:00
horas, de lunes a viernes (excepto festivos), ubicado en la calle Tenderete s/n de
Arrecife, C.P.: 35.500, Teléfono: 928 816 308, Fax: 928 801 978 adjuntando
obligatoriamente:

Al: Certificado Médico, en impreso oficial, firmado por Colegiado en ejercicio en el
que se haga constar expresamente que "el Opaositor retne las condiciones precisas
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para realizar las pruebas fisicas que figuran especificadas en la Base Quinta,
apartado B, segunda prueba (ejercicios fisicos), de esta convocatoria”". No seran
validos aquellos certificados que no se ajusten a esta redaccion, por lo que en este
caso el Opositor quedaréa excluido de la convocatoria.

A2: Copia compulsada de la autorizaciéon administrativa para conducir exigida en la
Base Segunda apartado d), por resultar imprescindible para realizar la 42 prueba-22
parte, establecida en la base cuarta.

B. Igualmente, una vez publicada en el tablén de anuncios y pagina web del
Consorcio la relacion de aspirantes que han superado la fase de oposicion, los que la
hayan superado dispondran de 10 dias habiles, contados a partir del siguiente al de
dicha publicacion, para presentar fotocopias compulsadas de los méritos que
pretendan hacer valer en la fase de concurso, que deberan poseerse al momento de
presentar la instancia de admision a las pruebas selectivas. Los méritos referentes a
la antigliedad y trabajo desarrollado se acreditaran mediante certificacion referida a la
fecha del cierre de presentacion de instancias. Transcurrido el plazo de presentacién
de solicitudes no se admitira ningun otro documento a efectos de la fase de concurso,
salvo causa de fuerza mayor apreciada libremente por la Presidencia del Consorcio.

C. El resto de la documentacion so6lo sera exigible para aquellos aspirantes que
hayan superado todo el proceso selectivo, disponiendo de un plazo maximo de 10
dias habiles, a contar desde el siguiente al de la publicacion de la relacion de
aprobados en el tablon de anuncios y en la pagina web del Consorcio para
presentarla, siendo dichos documentos los siguientes:

a) Copia compulsada del documento nacional de identidad.

b) Copia compulsada de la titulacion académica exigida. Aquellos aspirantes que
aleguen estudios equivalentes a los especificados en estas bases, deberan aportar
certificacion que reconozca la equivalencia por el organismo competente.

c) Copia compulsada de la autorizacion administrativa para el manejo de
embarcaciones deportivas exigida en la Base Segunda apartado e).

d) Declaracion responsable de no haber sido separado ni despedido, mediante
expediente disciplinario, del servicio de cualquiera de las Administraciones Publicas,
ni hallarse inhabilitado/a para el ejercicio de funciones publicas por sentencia firme,
segun modelo que figura como anexo Il.

e) Declaracion responsable de no hallarse incurso en causa de incompatibilidad,
segun lo dispuesto en la Ley 53/1984, de 26 de diciembre, de Incompatibilidades del
Personal al Servicio de las Administraciones Publicas, segun modelo que figura como
anexo Il

A. El plazo de presentacion de solicitudes al concurso-oposicion sera de veinte
dias habiles, a contar desde el dia siguiente al de la publicacién del anuncio
extractado de esta convocatoria en el Boletin Oficial del Estado. En el supuesto de
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gue el Ultimo dia habil del plazo indicado coincida en sabado o festivo en la ciudad de
Arrecife, dicho plazo quedara ampliado hasta las 14:00 horas del dia habil
inmediatamente siguiente.

B. También podran presentarse las instancias y resto de documentacion conforme
a lo dispuesto en el articulo 16.4 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas.

CUARTA. - Admisién de los aspirantes, listas de admitidos, nombramiento del
Tribunal, fecha de celebracién de las pruebas y orden de actuacion:

4.1.-Por el hecho de presentar las instancias solicitando tomar parte en el concurso-
Oposicion, los aspirantes se someten expresamente a sus Bases Reguladoras que
constituyen la Ley del mismo, sin perjuicio de las responsabilidades en que pudieran
incurrir si se apreciase inexactitud fraudulenta en la declaracién que formulen.

4.2.- Resultaran admitidos los aspirantes que acrediten, junto a la instancia, reunir los
requisitos exigidos, segun lo expuesto en la Base Segunda.

4.3.- Expirado el plazo de presentacién de instancias, la autoridad convocante dictara
resolucion, en el plazo maximo de un mes, declarando aprobada la Lista de Admitidos
y Excluidos conteniendo las causas de exclusion y concediendo un plazo de
subsanacion a los excluidos u omitidos de diez dias habiles, de conformidad con lo
establecido en el articulo 68 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, indicando que si no se
realiza la subsanacion se les tendr4 por desistidos de la solicitud y seran
definitivamente excluidos.

4.4.- No obstante, los errores de hecho podran subsanarse en cualquier momento, de
oficio o a peticiéon del interesado, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 109.2
de la Ley 39/2015 anteriormente citada.

4.5.- Finalizado el plazo de los diez dias establecido en el apartado 4.3 y una vez
resueltas las reclamaciones, omisiones o subsanaciones, si las hubiere, se publicara
la lista definitiva de admitidos a través del Boletin Oficial de la Provincia, asi como en
el tablbn de anuncios y pagina web oficial del Consorcio
www.emergenciaslanzarote.com.

4.4.- La Lista definitiva de Admitidos y Excluidos contendria también la causa o
causas que han motivado la exclusion, asi como la composicion del Tribunal
Calificador, la determinacion del lugar y fecha de comienzo de los ejercicios y el
orden de actuacion de los aspirantes, que sera publicada igualmente en el Boletin
Oficial de la Provincia, siendo la fecha de publicacion determinante de los plazos a
efecto de posibles impugnaciones o recursos.

4.5.- Una vez efectuado el trdmite anterior, no sera necesaria la publicacion de
anuncios referentes a esta convocatoria en dicho Boletin, utilizandose para ello el
tablon de edictos y en la pagina web del Consorcio www.emergenciaslanzarote.com y
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en el caso de las calificaciones, en un lugar visible de los locales donde se hayan
celebrado los ejercicios correspondientes.

4.6.- El orden de actuacién de los aspirantes se determinara comenzando por la letra
del apellido que se haya establecido en el Ultimo sorteo realizado por la
Administracion General del Estado, de acuerdo con lo previsto en el Reglamento
General de Ingreso de los Funcionarios Civiles del Estado y que debe realizarse
anualmente.

4.7.- Los aspirantes acudiran a la realizacion de las pruebas el dia y hora sefialados
debidamente acreditados con su correspondiente NIF o pasaporte en vigor. Quienes
no comparezcan a cualquiera de las pruebas en las fechas que se sefialen seran
eliminados, salvo

QUINTA. - Tribunal:
El Tribunal estara integrado por los siguientes miembros:

PRESIDENTE: Un Funcionario del Consorcio o de cualquiera de las Entidades u
Organismos Consorciados, con voz y voto.

SECRETARIO: Un Funcionario del Consorcio o de cualquiera de las Entidades u
Organismos Consorciados, sin derecho a voto.

VOCALES: Cuatro funcionarios publicos del Consorcio o de cualquiera de las
Entidades que lo conforman, con voz y voto cada uno.

Para cada uno de los Titulares se designara un suplente.

Todos los miembros designados tendran la condicion de funcionarios publicos y
deberan poseer titulacion o especializacion igual o superior a la exigida para el
acceso a la plaza convocada.

El Tribunal podra desdoblarse en las sesiones que sean precisas, cuando el nimero
de opositores presentados a cada prueba asi lo aconseje.

El Tribunal Calificador, por medio de su Presidente, podra disponer la incorporacién al
mismo, con caracter temporal, de otros funcionarios o trabajadores del Consorcio o
Entes Consorciados, asi como técnicos cualificados para colaborar en el desarrollo
de los procesos de seleccion, bajo la direccion del citado Tribunal cuando éste lo
estime oportuno por cualquier circunstancia.

Los miembros del Tribunal deberan abstenerse de formar parte de los mismos,
cuando concurran las circunstancias previstas en el articulo 23 de la Ley 39/2015, de
1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Pulblicas, notificandolo a la Presidencia del Consorcio. Los aspirantes podran
recusarlos al amparo de lo establecido en el articulo 249 de dicha Ley. Tampoco
podran formar parte de los 6rganos de seleccion aquellos funcionarios que hubiesen
realizado tareas de preparacion de aspirantes a pruebas selectivas en los cinco afios
anteriores a la publicacién de la correspondiente convocatoria.
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Previa convocatoria del Presidente, el Tribunal calificador celebrard su sesion de
constitucion antes de la realizacion del primer ejercicio, y en dicha sesién acordara
todas las decisiones que correspondan en orden al correcto desarrollo de las pruebas
selectivas.

En lo no previsto en la presente convocatoria, el procedimiento de actuacion del
Tribunal calificador se ajustara a lo dispuesto en la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas y en la Ley
40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico.

Si tuviera entrada, alegacion, sugerencia, reclamacién o peticién de revision por
escrito sobre la puntuacién otorgada por el Tribunal u otra circunstancia relativa al
desenvolvimiento de las pruebas durante los dias siguientes a la publicacion de las
puntuaciones de cada prueba o ejercicio, sera el Tribunal el que decida sobre las
mismas en la siguiente sesion, resefiandolo en la correspondiente acta, todo ello sin
perjuicio de lo establecido en la Base Undécima con respecto a la interposicion de
recursos, que se regira por las normas generales sobre Procedimiento Administrativo
y Régimen Juridico de las Administraciones Publicas.

SEXTA. - Sistema selectivo y pruebas:

El sistema selectivo sera el de Concurso-Oposicion, segun lo previsto en el articulo
171.2 del Texto Refundido de las disposiciones legales vigentes en materia de
Régimen Local, aprobado por Real Decreto Legislativo 781/1986, de 18 de abiril
(TRLBRL) y en el apartado 6 del articulo 61 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de
30 de octubre por el que se aprueba Texto Refundido del Estatuto del Empleado
Publico (TRLEBEP), habiéndose optado por dicho sistema de seleccion en base al
Informe emitido por el Sargento Jefe del Parque de Bomberos de este Consorcio
donde justifica los motivos por los que se estima oportuno utilizarlo, ya que se precisa
disponer cuanto antes de personal que tenga desde el primer momento mayor
experiencia y formacién especializada en el funcionamiento de Parques de
Bomberos, habida cuenta de que el principal destino de los nuevos funcionarios que
superen dicho proceso selectivo serd el Parque Sur recientemente creado por este
Consorcio en la localidad de Uga, término municipal de Yaiza y que no cuenta con los
medios personales adecuados para un funcionamiento 6ptimo, razén primordial por la
gue se decidi6 la creacién de estas nuevas plazas.

En este sentido, la doctrina constitucional viene admitiendo que la valoracion del
tiempo efectivo de servicios prestados no sélo no constituye una referencia
individualizada y concreta (proscrita por el articulo 14 CE), sino que ha llegado a
afirmar que <<La experiencia es, desde luego, un mérito, y conferir relevancia a su
disfrute no sélo no es contrario a la igualdad, sino que, en tanto que cualidad
susceptible de justificar una diferencia de trato, se cohonesta perfectamente con el
articulo 14 de la Constitucion y es condicién de obligada relevancia, en atencién a
criterios tales como los de eficacia en la prestacion de servicios por parte de la
Administracion Publica>> (STC 281/1993, de 27 de septiembre) y el legislador basico
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no puede prescindir del concurso-oposicion como sistema de seleccién. También el
mismo Tribunal, en la STC 107/2003, de 2 de junio, FJ 5, afirmé que <<la puntuacion
otorgada a quienes poseian servicios previos computables, aunque es cierto que
otorga una sustancial ventaja a estos aspirantes (en mayor grado cuantos mas afios
de servicios prestados acreditasen, con el maximo indicado), no excluye de la
competiciébn a quienes, como la recurrente, carecen de dicho mérito, pese a que
imponga a estos opositores ‘por libre’, para situarse a igual nivel de puntuaciéon que
los opositores interinos, un nivel de conocimientos superior, pero sin que ello
signifiqgue el establecimiento de un obstaculo insalvable que impida el acceso a la
funcién puablica de quienes no han prestado servicios previamente en la
Administracion de la Seguridad Social>>.

En consecuencia, el sistema selectivo que se convoca constara de dos fases:

- A) FASE DE CONCURSO. -

Los méritos alegados por los aspirantes se calificaran segun el baremo que figura en
el Anexo V de esta convocatoria, debiendo relacionarse por los aspirantes segun
modelo impreso que se une a esta convocatoria como Anexo VI.

La valoracién de méritos de la fase de concurso se realizar4 una vez celebrada la
fase de oposicion y sélo respecto de los candidatos que hayan superado dicha fase,
de acuerdo con lo previsto en el articulo 73 apartado 5 de la Ley 2/1987 de 30 de
marzo, de la Funciéon Publica Canaria.

Las puntuaciones otorgadas por el Tribunal en la fase de concurso se expondran al
publico en el tablén de anuncios y en la pagina web oficial del Consorcio
www.emergenciaslanzarote.com y junto a ellas se publicaran también las notas de la
fase de oposicion, siendo la suma de las puntuaciones obtenidas en ambas fases la
que determinaran el orden final de forma decreciente, ocupando el primer puesto el
aspirante con mayor puntuacion y asi sucesivamente.

B) FASE DE OPOSICION.-

Constara de un total de cinco pruebas de caracter eliminatorio, debiendo superarse
todas ellas para que los aspirantes puedan ser declarados aptos.

Desde la total conclusion de una prueba hasta el comienzo de la siguiente debera
transcurrir un plazo minimo de setenta y dos horas y maximo de cuarenta y cinco
dias naturales.

El plazo minimo indicado anteriormente no sera aplicable necesariamente, cuando se
trate de ejercicios correspondientes a una misma prueba, pudiendo celebrarse los
mismos de forma continuada, a criterio del Tribunal, hasta completar la prueba en su
totalidad.

Dichas pruebas seran las siguientes:

12 prueba (psicotécnica):
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Se trata de prueba orientada a comprobar que las aptitudes y rasgos de personalidad
de los/las aspirantes son los mas adecuados para la funcibn a desempefar.
Consistird en el sometimiento a un reconocimiento psicotécnico, efectuado por un
asesor con la titulacion académica de Psic6logo, no siendo precisa su colegializacion
si se tratara de un empleado publico. A tal efecto, se realizardn un maximo de cinco
(5) pruebas normalizadas, necesarias para evaluar los problemas de personalidad
que afecten de manera significativa al:

- Control y la estabilidad psiquica.

- La posibilidad de adaptacion a un equipo.

- La aceptacion de normas y de la autoridad.

- La capacidad de decision.

- La excesiva susceptibilidad.

- Las reacciones extremas a estimulos corrientes.
- Las conductas inusitadas y extranas.

- Se valoraré coeficiente de inteligencia general.

Los candidatos se declarardn APTO o NO APTO en funcién de su adaptacién al perfil
general de personalidad adecuado al ejercicio de este tipo de funciones, segun
aprecie el Tribunal, con el consiguiente asesoramiento del psicélogo.

No obstante, si el Tribunal lo considerase conveniente, antes de resolver sobre ello,
podra realizar una entrevista personal con aquellos aspirantes cuyos rasgos de
personalidad le puedan parecer dudosos, con objeto de tener mayores elementos de
juicio para decidir.

Dicha entrevista debera desarrollarse en presencia del psicélogo asesor de las
pruebas y/o con otro psicélogo que el Tribunal designe al efecto, segin su propio
criterio.

El Tribunal Calificador publicara posteriormente en el Tablon de Anuncios y en la
pagina web del Consorcio, el resultado de esta Prueba, citando a los declarados
APTOS para realizar la siguiente, en el lugar, fecha y hora que asimismo se indicara
en dicha publicacion.

22 prueba (ejercicios fisicos):

Consistira en la realizacion de 7 ejercicios, que se ejecutaran en el orden establecido.
Estos ejercicios o pruebas se realizaran por asesores cualificados. Cada ejercicio
serd eliminatorio, siendo pues necesario superar la marca minima exigida en cada
uno de ellos, para pasar al siguiente. En aquellos que no se especifique lo contrario,
s6lo se permitira un intento. La calificaciéon final de esta segunda prueba sera la
media aritmética de las puntuaciones obtenidas por los/las aspirantes que sean
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declarados APTOS/AS en cada uno de los 7 ejercicios que se describen a
continuacion:

2.1.- Carrera de 100 metros lisos.
Finalidad: Velocidad pura.

Descripcioén: Recorrer la distancia de cien metros lisos en pista y sin salirse de la
calle asignada, en el tiempo establecido en la tabla anexa. Para la ejecucién de este
ejercicio se permite el uso de zapatillas de clavos.

Invalidaciones y descalificaciones: A este efecto sera de aplicacion el Reglamento
de la Federacion Canaria de Atletismo.

Se permitira un sélo intento.

PUNTUACION
MUJERES PUNTOS
HOMBRES
Mas de 15” Mas de 16” No
10 apto/a
centésimas
15”10 16" 5.00
centésimas
14" 20 15”10 6.00
centésimas centésimas
13”30 14” 20 7.00
centésimas centésimas
12740 13”30 8.00
centésimas centésimas
11750 12" 40 9.00
centésimas centésimas
117 11750 10.00
centésimas

2.2.- Trepa de cuerda lisa.

Descripciéon del ejercicio: Los aspirantes deberan subir la cuerda a braza y sin
ayuda de las piernas una altura de 6 metros desde el suelo y descender en la misma
forma y posicion en el tiempo establecido en la tabla anexa.

Ejecucidn: El aspirante se colocara de pie al lado de la cuerda y la asir4 con ambas
manos por debajo de la marca indicadora situada a 1,80 mts. del suelo. A la sefial del
controlador, sin salto previo, subira a pulso por ella sin ayuda de las piernas,
manteniendo las mismas en linea con el cuerpo y con los pies juntos, pudiendo el
aspirante atarse las piernas, hasta pasar las dos manos por encima de la sefial
indicadora de los 6 metros, momento en el que se parara el cronémetro.
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Invalidaciones: Seran eliminados aquellos aspirantes que concurran en alguna de
las siguientes circunstancias:

« Realizar un salto previo en la salida.

« Separar las piernas durante la realizacion de la prueba.

«No pasar las dos manos por encima de la sefial indicadora de 5,50 mts.
« Deslizarse por la cuerda en el descenso.

« Superar el tiempo maximo previsto.

Anotacién: Se anota el tiempo invertido en segundos, teniendo en cuenta las
fracciones de segundo.

Se permitira un sélo intento.

PUNTUACION

HOMBRES MUJERES PUNTOS
Mas de 12” Mas de 14" No Apto/a
127 147 5.00

Mas de 11~ Mas de 13” 6.00

Mas de 10” Mas de 12” 7.00

Méas de 9” Més de 11” 8.00

Mas de 8” Mas de 10” 9.00

7” 0 menos 9” 0 menos 10.00

2.3. Salto horizontal

Objetivo: Medir la fuerza explosiva de la musculatura extensora del tren inferior.

Desarrollo: El/la aspirante se situara detras de una linea sin pisarla con los pies a la
misma altura y ligeramente separados. Desde esta posicion se realizara un alto hacia
delante lo mas lejos posible a base de un movimiento explosivo de extensioén de
caderas, rodillas, y tobillos, ayudandose con un lanzamiento de brazos en la misma
direccién. Se cae sobre la planta de los pies permitiéndose apoyar cualquier parte del
cuerpo con posterioridad.

Valoracién: Se anota en metros y centimetros la distancia alcanzada obviandose los
milimetros, redondeando siempre hacia el nimero entero inferior, teniéndose en
cuenta que se mide perpendicularmente desde la huella mas cercana de la linea de
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salida hasta la linea de batida o su prolongacion, siendo el minimo el que refleja la
tabla de baremos, considerdndose no aptos/as aquellos que no alcancen las
distancias minimas o incumplan algunos de los requisitos de realizacion de la prueba.

Observaciones y penalizaciones: En caso de superar la prueba en el primer
intento, se dar4 como apta la misma, no pudiéndose hacer uso del segundo para
mejorar la marca conseguida. No se permitira utilizar zapatillas con clavos metalicos
para esta prueba. Estard permitido el balanceo de pies, de talbn a metatarso sin
perder el contacto con el suelo antes de la realizacion del salto, siendo invalidada la
prueba en los siguientes casos:

a) Pisar la linea de salida, incluyendo la puntera del calzado en el momento
de despegue.

b) Tomar impulso con un solo pie.
c) Tomar impulso con una carrera previa.
d) Abandonar el foso de salto retrocediendo hacia la parte donde salto.

e) Durante la caida, toca el suelo fuera del foso mas cerca de la linea de
batida gue la marca mas préxima hecha en la arena.

f)  No superar el minimo establecido.
Material: Foso de arena de salto de longitud, cinta métrica y allanador para la arena.

Se permitiran dos (2) intentos.

PUNTUACION

HOMBRES MUJERES PUNTOS
Menos de 2,30 mts. Menos de 2,10 mts. No Apto/a
De 2,30 a 2,34 mts. De 2,10 a 2,14 mts. 5.00

De 2,35 a 2,39 mts. De 2,15 a 2,19 mts. 6.00

De 2,40 a 2,44 mts. De 2,20 a 2,24 mts. 7.00

De 2,45 a 2,49 mts. De 2,25 a 2,29 mts. 8.00

de 2,50 a 2,54 mts De 2,30 a 2,34 mts. 9.00

2,55 0 mas 2,35 0 mas 10.00

2.4.- Press - banca.

Descripcién: El ejercicio consiste en el levantamiento de un peso de 43 kg. para
hombres y 30 kg. para mujeres, en posicidon decubito supino sobre un banco, en los
tiempos y niumero de levantamientos especificados en la tabla adjunta en un tiempo
de 35 segundos, debiendo el/la aspirante realizar un nimero igual o superior a 20
veces 0 repeticiones consecutivas.

Posiciodn inicial: Decubito supino con los brazos extendidos soportando el peso.

Ejecucion: La orden de inicio la dara el Juez a la voz de «ya», debiendo el/la
aspirante iniciar los levantamientos el mayor niumero de veces consecutivas. El
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ejercicio finaliza transcurridos 35 segundos.
Reglas: El/la aspirante tendra un solo intento para la ejecucién de esta prueba.

El cronémetro se pone en marcha a la orden de salida y se detiene cuando han
transcurrido 35 segundos a la vez que se da una voz de «alto» o pitido.

El levantamiento se realizar4 con ambas manos en agarre ligeramente superior a la
anchura de los hombros del aspirante, en una accién de flexion-extension de los
codos que se inicia y termina con la posicién de codos extendidos.

Para que cada una de las veces o repeticiones del levantamiento sea considerado
valido y computable, se tendrd en cuenta que:

a) Las extensiones de codos sean completas (maxima amplitud dependiendo
del sujeto)

b) Cuando se efectue la flexion del codo, la barra debe tocar el pecho.

c) Las repeticiones se contaran en voz alta, utilizando el mismo namero que
la anterior en caso de una repeticién no sea valida.

Invalidaciones: El ejercicio serd nulo cuando el/la aspirante. No cumpla las reglas
establecidas.

Anotacién: Se anota el nimero de repeticiones validas en el tiempo establecido.

Se permitira un solo intento.

PUNTUACION
NUMERO DE LEVANTAMIENTOS PUNTOS
(43 kg Hombres/30 kg Mujeres)
Menos de 20 No Apto/a
Hasta 20 5.00
De 21 a 25 6.00
De 26 a 29 7.00
De 30 a 32 8.00
De 33 a 35 9.00
36 0 mas 10.00

2.5.- Adaptacion al medio acuatico (200 metros estilo libre).

Objeto: Medir la velocidad de desplazamiento en el medio acuatico del aspirante.

Desarrollo: El/la aspirante se colocara a indicacién del controlador frente al poyete, a
la voz de “listos” se colocaran en posicion de salida (piernas flexionadas y tronco
flexionado hacia dentro) o bien, en el borde interior de la piscina pegado a la pared.
La sefial de salida se efectuara mediante un toque largo de silbato, tras lo cual los/las
aspirantes se lanzardn al agua y/o comenzaran a nadar. Una vez en el agua
realizardn la distancia de 200 metros a estilo libre lo mas rapidamente posible sin
salirse de su calle. La prueba concluira cuando el/la aspirante recoja una anilla del
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fondo de la piscina y la entregue al juez. Es obligatoria la realizacién de la prueba con
gorro de bafio, permitiéndose la utilizacion de gafas de nadador.

Si el Juez-Arbitro decide gue la salida es falsa, hara sonar su silbato repetidamente,
contabilizandole una amonestacion por “nulo” al aspirante que erré en su salida.

Valoracién: Se anota el tiempo que tarde en recorrer la distancia estipulada
expresandose en segundos y centésimas, considerandose no aptos/as aquellos que
no alcancen las marcas minimas reflejadas en la tabla de puntuacion o incumplan
algunos de los requisitos de realizacién de la prueba.

Observaciones y penalizaciones: Solo en el caso de no superar las marcas
minimas en el primer intento, realizandose el segundo intento al final del resto de
aspirantes.

Invalidaciones: La prueba sera invalidada en los siguientes casos:

a) Utilizar cualquier elemento auxiliar que considere el tribunal previamente a
la realizacion de la prueba que aumente su velocidad o ayude en el nado.

b) Cuando en algin momento del recorrido, el/la aspirante se apoye para
descansar o tomar impulso en algun lugar tales como corcheras o bordes.

c) Cuando en algin momento del recorrido, el/la aspirante toque o descanse
con los pies en el fondo.

d) Cuando realice un/a mismo/a aspirante dos salidas falsas, por lo que
acumule dos amonestaciones.

e) No finalizar la prueba en la misma calle de salida.

Material: Cronémetro digital y silbato y piscina de 50 metros con sus calles bien
delimitadas, en su defecto, piscina de 25 metros con sus calles delimitadas (con lo
gue los/las aspirantes se verian obligados a realizar un viraje).

Se permitiran dos intentos.

PUNTUACION
HOMBRES MUJERES PUNTOS
Mas de 4 minutos, Mas de 4 minutos, 35" No Apto/a
30"
4 minutos 30" 4 minutos 35" 5
4 minutos 29" a 4 minutos 34" a 6
4 minutos 25" 4 minutos 30"
4 minutos 24" a 4 minutos 29" a 7
4 minutos 20" 4 minutos 25"
4 minutos 19” a 4 minutos 24” a 8
4 minutos 15" 4 minutos 20"
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4 minutos 14"a 4 minutos 19" a 9
4 minutos 10" 4 minutos 15"

4 minutos 09" a 4 minutos 14"a 10
4 minutos 4 minutos 10"

2.6.- Flexiones de brazos (hombres) |/ Flexiones brazos mantenida (mujeres).

Objetivo: Medir la fuerza-resistencia relativa de la musculatura flexora del tren
superior.

- Para los hombres: El aspirante se colocara en suspension completa agarrado a una
barra fija paralela al suelo con las palmas de las manos al frente, es decir en
supinacion, y con total extension de brazos. La separaciéon de las manos sera
ligeramente superior a la anchura de los hombros. Desde esta posicion de partida, el
sujeto realizara el mayor numero de flexiones de brazos, asomando la barbilla por
encima de la barra y extendiendo completamente los codos al volver a la posicion
inicial.

- Para las mujeres: La aspirante se colocara en la siguiente posicion: intentando
mantenerla el mayor tiempo posible; los brazos flexionados con presa de
manos con palmas hacia atras. Las piernas completamente extendidas y sin
tocar el suelo. La barbilla por encima de la barra y sin tener contacto con ella.

Valoracion:

- Para hombres: Se anotara el numero de flexiones completas realizadas en un solo
intento, considerandose no aptos/as aquellos que no alcancen las marcas minimas.

- Para mujeres: Se anotard el tiempo, en segundos, que ha sido capaz de
mantenerse en la posicion descrita también en un solo intento, considerandose no
aptas aquellas que no alcancen las marcas minimas.

Observaciones y penalizaciones:

- Para los hombres: No se contara como repeticion las siguientes actuaciones:
a)Realizar un balanceo del cuerpo para ayudar la flexion que supere 0.5 metros.
b)Ayudarse con las piernas durante la flexién.
c)No sobrepasar la barbilla completamente por encima de la barra.
d)No extender completamente los codos al volver a la posicion inicial.

e)Realizar una hiper-extension de la musculatura extensora del cuello a fin de
lograr asomar la barbilla por encima de la barra sin haber logrado una flexién
total del codo.

- Para mujeres: El tiempo empezara a contar una vez la aspirante se encuentre en la
posicion reglamentaria, con la barbilla por encima de la barra y el cuerpo en
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suspension; el cronémetro se parard cuando la aspirante baje la barbilla del nivel de
la barra y/o se apoye con ella sobre dicha barra. No se permitira que el cuerpo se
balancee, ni mover las manos de la posicion inicial de agarre.

Material: Barra fija situada a una altura entre 2.15 y 2.50 metros, paralela y bien
fijada al suelo. Taburete o similar por si alguien lo necesitarse para colgarse de la
barra. Crondmetro. No se permite para la realizacién de esta prueba el uso de
guantes protectores, esponjas, o0 algin elemento similar.

PUNTUACION

HOMBRES MUJERES PUNTOS
Menos de 10 Menos de 44 No Apto/a
10 44" 5

11 45" a 51" 6

12 52" a 60" 7

13 61" a 70" 8

14 71" a 80" 9

16 o més 83" a 94" 10

2.7.- Carrera de resistencia 2900 metros.

- Descripcion: El ejercicio consiste en correr una distancia de 2.900 metros lisos en
una pista de atletismo por calle libre, en un tiempo inferior o igual a 11 minutos y 20
segundos para hombres y, 12 minutos y 15 segundos para mujeres.

- Posicién inicial: El/la aspirante se colocara en la pista en el lugar sefialado, de pie
y detras de la linea de salida sin pisarla. Para la ejecucion de este ejercicio no se
permite el uso de zapatillas de clavos.

- Ejecucién: La orden de salida la dara el Juez, a la voz de «a sus puestos» los/las
aspirantes se colocaran en posicion inicial detras de la linea de salida, a la voz de
«preparados» adoptaran una posicion estatica, y a la voz de «ya», disparo o pitido,
podran comenzar a correr la distancia marcada por calle libre.

- Reglas: El/la aspirante tendra un solo intento para la ejecucion de esta prueba. El
crondmetro se pone en marcha a la sefial de salida cuando el Juez da la voz de «ya»
y se detiene cuando el/la aspirante pasa por linea de meta.

- Invalidaciones: El ejercicio sera nulo cuando el/la aspirante:
* No acabe la carrera.

¢ No corra por el camino sefalizado.

¢ Obstruya, empuje o0 moleste a otro corredor.

¢ Efectle dos salidas falsas, entendiendo por salida falsa comenzar a correr antes de
la voz de la orden de salida («ya», disparo o pitido).

- Anotaciéon: Se anota el tiempo invertido en minutos y segundos, no teniendo en
cuenta las fracciones de segundo.
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- Puntuacién: Se podra obtener desde un minimo de 5 puntos hasta un maximo de
10 puntos, con arreglo a la siguiente tabla, siendo no APTO/A aquel aspirante que no

alcance o iguale la marca minima establecida en el ejercicio:

PUNTUACION
HOMBRES MUJERES PUNTOS
Més de 11 minutos 30 segundos Mas de 12 minutos 25 segundos | No Apto/a
11 minutos 30 segundos 12 minutos 25 segundos 5.00
Mas de 11 minutos 25 segundos Mas de 12 minutos 20 segundos 5.21
Mas de 11 minutos 20 segundos Mas de 12 minutos 15 segundos 5.42
Més de 11 minutos 15 segundos Mas de 12 minutos 10 segundos 5.63
Mas de 11 minutos 10 segundos Mas de 12 minutos 05 segundos 5.83
Més de 11 minutos 05 segundos Més de 12 minutos 6.04
Mas de 11 minutos Mas de 11 minutos 55 segundos 6.25
Més de 10 minutos 55 segundos Mas de 11 minutos 50 segundos 6.46
Mas de 10 minutos 50 segundos Mas de 11 minutos 45 segundos 6.67
Més de 10 minutos 45 segundos Mas de 11 minutos 40 segundos 6.88
Mas de 10 minutos 40 segundos Mas de 11 minutos 35 segundos 7.08
Mas de 10 minutos 35 segundos Mas de 11 minutos 30 segundos 7.29
Mas de 10 minutos 30 segundos Mas de 11 minutos 25 segundos 7.50
Mas de 10 minutos 25 segundos Mas de 11 minutos 20 segundos 7.71
Mas de 10 minutos 20 segundos Mas de 11 minutos 15 segundos 7.92
Més de 10 minutos 15 segundos Mas de 11 minutos 10 segundos 8.13
Mas de 10 minutos 10 segundos Mas de 11 minutos 05 segundos 8.33
Més de 10 minutos 05 segundos Més de 11 minutos 8.54
Mas de 10 minutos Mas de 10 minutos 55 segundos 8.75
Més de 9 minutos 55 segundos Més de 10 minutos 50 segundos 8.96
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Mas de 9 minutos 50 segundos Mas de 10 minutos 45 segundos 9.17

Mas de 9 minutos 45 segundos Mas de 10 minutos 40 segundos 9.38

Mas de 9 minutos 40 segundos Mas de 10 minutos 35 segundos 9.58

Mas de 9 minutos 35 segundos Mas de 10 minutos 30 segundos 9.79

Menos de 9 minutos 35 segundos | Menos de 10 minutos 30 10.00
segundos

32 prueba (Tedrica de conocimientos): Consistird en desarrollar un cuestionario de
cincuenta (50) preguntas tipo test extraidas de los temas enumerados en el Anexo lll
de las presentes Bases, debiendo el aspirante, para cada pregunta, sefialar la
respuesta correcta de entre cuatro alternativas posibles, en un tiempo maximo de una
hora.

La calificacion de este ejercicio es de 0 a 10 puntos, valorandose a razén de 0,20
puntos cada respuesta correcta, y minorandose la puntuacién en 0,10 puntos por
cada respuesta incorrecta o doble respuesta. Seran eliminados los aspirantes que no
obtengan el minimo de 5 puntos en esta prueba.

El Tribunal garantizara los principios de imparcialidad, profesionalidad,
independencia, igualdad, objetividad y transparencia durante todo el proceso
selectivo, para lo que adoptara las medidas oportunas para asegurar que todos los
ejercicios de la oposicion sean corregidos sin que se conozca la identidad de las
personas que participan. El Tribunal excluira a las personas en cuyas hojas de
examen figuren nombres, trazos, marcas 0 signos que permitan conocer la identidad.
Asi mismo, el Tribunal adoptara las medidas necesarias con el fin de evitar la
utilizacion de cualquier medio, incluidos los electronicos, en la realizacion de las
pruebas, que puedan desvirtuar la aplicaciéon de los principios de mérito, igualdad y
capacidad, asi como para garantizar la transparencia de las pruebas selectivas,
siendo excluidas de la convocatoria las personas a las que se le detecte en posesion
de cualquiera de los medios indicados. Igualmente los aspirantes que copien o
permitan la copia de su prueba de conocimientos tedricos, también seran eliminados.

DECRETO RESOLUCION
Numero: 2021-0010 Fecha: 08/02/2021

42 prueba (De caracter practico): Constara de dos partes:

1?2 Parte.- El Tribunal planteara a los aspirantes una serie de cuestiones previamente
decididas, a resolver por los mismos sobre el conocimiento de habilidades
profesionales, herramientas y materiales relacionados con la profesion de bombero,
su destreza manual y control de precision en su utilizacién, puntuandose esta prueba
de 0 a 10. Seran eliminados los aspirantes que no obtengan el minimo de 5 puntos
en esta prueba.

22 Parte.- Tratard sobre conduccion, y manejo de un vehiculo del Consorcio de
Seguridad y Emergencias de Lanzarote, puntuandose esta prueba de 0 a 10. Seran
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eliminados los aspirantes que no obtengan el minimo de 5 puntos en esta prueba.

52 prueba (reconocimiento médico): Esta prueba consistira en un reconocimiento
exhaustivo realizado por médico colegiado, en el que se determinara la existencia o
inexistencia de alguna causa de exclusién por enfermedad o defecto fisico que
impida o dificulte el normal desarrollo de las funciones de bombero-conductor
conforme a lo expuesto en el ANEXO 1V, de las presentes bases.

Asimismo, comprobaran el cumplimiento de los requisitos relativos al indice de
corpulencia exigidos. Esta prueba se calificara como APTO o NO APTO, siendo
eliminados del proceso selectivo aquellos aspirantes calificados como no aptos.

Durante todas las fases del proceso de seleccion, los aspirantes podran ser
sometidos a todas las pruebas médicas que sean necesarias para comprobar su
adecuacion al cuadro de exclusiones médicas establecidas en el ANEXO IV. Si de las
pruebas practicadas se deduce la existencia de alguna causa de exclusién, el 6rgano
responsable tiene que proponer, de acuerdo con la gravedad de la enfermedad o el
defecto fisico, la exclusién del aspirante del proceso selectivo y, en este caso, el
o6rgano competente para efectuar los nombramientos adoptar4 la resolucion
procedente, que en ningln caso puede dar derecho a indemnizacion.

SEPTIMA: Calificacién, relacion de aprobados y resolucion final:

La calificacién final vendra determinada por la media de las puntuaciones obtenidas
en cada uno de los ejercicios de la oposicién, afiadiéndose a dicha nota la que se
haya obtenido en la fase de concurso.

La resolucién final del Tribunal calificador contendra la lista de seleccionados,
ordenada rigurosamente por la suma de las puntuaciones obtenidas en las distintas
pruebas, de mayor a menor puntuacion, no pudiendo superar dicha relacion el
namero de plazas convocadas, salvo que se hayan producido vacantes sobrevenidas
en idéntica categoria de Bombero-Conductor desde la publicacion de la dltima oferta
de empleo (BOP n° 47 de fecha 17 de abril de 2020), en cuyo caso podra
incrementarse la lista de aprobados con el numero de plazas adicionales
correspondiente, en su caso.

Asi mismo el Tribunal designara una lista de reserva anexa, de entre los aspirantes
aprobados que exceda del nimero de plazas cubiertas con arreglo a lo descrito en el
apartado anterior.

Caso de producirse empate a la hora de fijar el orden final de los aspirantes, ya sean
de los aprobados o de la lista de reserva, se resolvera por sorteo en acto publico.

La lista de reserva especificada anteriormente se constituye no sélo para el caso de
que algun aspirante no supere el periodo de practicas o no pueda tomar posesion por
cualquier motivo, o para cubrir vacantes sobrevenidas segun lo especificado
anteriormente, sino también para ejercer interinamente, en su caso, cualquiera de las
funciones establecidas en el articulo 10 del Estatuto del Empleado Publico.

CONSORCIO DE SEGURIDAD Y EMERGENCIAS DE LANZAROTE
C/ Tenderete s/n, Arrecife. 35500 (Las Palmas).
Tfno. 928 804 004. email: administracion@emergenciaslanzarote.com  WEB: www.emergenciaslanzarote.com

DECRETO RESOLUCION
Numero: 2021-0010 Fecha: 08/02/2021

Cod. Validacion: MM3LH7WM5CXJMHM3EGXZJ4AQH | Verificacion: https://emergenciaslanzarote.sedelectronica.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 20 de 34



Consorcio de Seguridad, Emergencias, Salvamento,
Prevencion y Extincidon de Incendios de Lanzarote

Dicha lista de reserva tendra vigencia al menos hasta la celebracion de nuevas
pruebas selectivas para la provision de nuevas plazas de bombero-conductor.

OCTAVA: Practicas en el centro de trabajo:

Se establece un periodo de practicas, incluido en el proceso selectivo, de 12 meses
de duracion de servicios efectivos prestados en situacién de servicio activo en el
Consorcio de Seguridad y Emergencias de Lanzarote, del cual se descontaran los
periodos de Incapacidad Transitoria (IT), y cualquier otra circunstancia que
imposibilitara la prestacion del servicio activo. EI computo de dicho periodo
comenzara a partir de la fecha de la toma de posesion como funcionario en practicas,
previo nombramiento efectuado por la Presidencia en base a la relacion de
aprobados propuesta por el Tribunal Calificador.

Una vez finalizado el periodo de practicas en el centro de trabajo, el jefe del servicio
de bomberos del Consorcio de Seguridad y Emergencias emitira un informe
indicando si el/la aspirante ha realizado las funciones especificas del puesto, asi
como si lo considera APTO/A, para el desarrollo del mismo.

El/la aspirante que no obtenga el periodo de practicas en el centro de trabajo con la
calificacion de APTOJ/A, perderd todos los derechos a poder ser nombrados
funcionarios de carrera.

NOVENA. Nombramiento y toma de posesion:

El Sr. Presidente del Consorcio procederd al nombramiento definitivo como
funcionarios de aquellos opositores que hayan superado el periodo de practicas
previsto en la base anterior y si no tomaran posesion en el plazo de UN MES a partir
de la notificacion de dicho nombramiento, sin causa justificada, se entendera que
renuncian al mismo, siendo sustituido por el primer clasificado de la lista de reserva y
sucesivos.

DECIMA. Destino:

Los Bomberos - Conductores nombrados fijaran su residencia obligatoriamente en la
isla de Lanzarote, y podran ser destinados o adscritos a cualquier Parque de
Bomberos de este Consorcio ubicado en la isla.

UNDECIMA: Recursos, reclamaciones y régimen legal:

Contra la convocatoria, sus bases y cuantos actos administrativos se deriven de ésta,
que agotan la via administrativa, puede interponerse recurso contencioso
administrativo ante la Sala de lo Contencioso Administrativo del Tribunal Superior de
Justicia de la Comunidad Auténoma de Canarias en el plazo de dos meses contados
a partir del dia siguiente de su publicacién, de conformidad con lo establecido en el
articulo 114 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comun de las Administraciones Publicas y 46 de la Ley 29/1998, de 13 de julio,
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Reguladora de la Jurisdiccién Contencioso Administrativa.

Previamente podra interponerse en el plazo de un mes contado a partir del dia
siguiente al de la publicacion, recurso potestativo de reposicién ante la Presidencia
del Consorcio, de conformidad con lo dispuesto en los articulos 123 y 124 de la Ley
39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo ComUn de las
Administraciones Publicas.

Todo ello sin perjuicio de que se utilice cualquier otra via que se considere oportuna.

Contra las actuaciones o resoluciones del tribunal, podra interponerse el recurso de
alzada previsto en el articulo 121 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, en el plazo de
un mes contado desde el dia siguiente al de sus publicaciones o notificaciones.

El recurso podra interponerse ante el 6rgano que dict6 el acto que se impugna o ante
la Presidencia del Consorcio como 6rgano competente para resolverlo.

La alegacién, sugerencia, reclamacion o peticidbn de revisiéon sobre la puntuacién
otorgada por el Tribunal u otra circunstancia relativa al desenvolvimiento de las
pruebas se realizara por los aspirantes durante los 5 dias naturales siguientes a la
publicacién de la puntuacion de cada prueba o ejercicio y sera el Tribunal el que
decida sobre las mismas en la siguiente sesion, resefiandolo en la correspondiente
acta.

En todo lo no previsto por las presentes Bases, se aplicara la siguiente normativa:
1.- Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen Local.

2.- Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido del Estatuto Basico del Empleado Publico.

3.- Ley 2/1987, de 30 de marzo, de la Funcion Publica Canaria.

4.- Real Decreto 896/1991, de 7 de junio, por el que se establecen las reglas basicas
y los programas minimos a que debe ajustarse el procedimiento de seleccion de los
funcionarios de Administracion Local.

5.- Real Decreto 364/1995, de 10 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento
Provision de Puestos de Trabajo y Promocién Profesional de los Funcionarios Civiles
de la Administracion General del Estado.

6.- Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las
Administraciones Publicas.

7.- Ley 40/2015, de 1 de octubre, del Régimen Juridico del Sector Publico.

8.- Ley 53/1984, de 26 de diciembre, de incompatibilidades del personal al servicio de
las Administraciones publicas.

En Arrecife de Lanzarote.
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EL PRESIDENTE,

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRONICAMENTE

ANEXO |
MODELO DE INSTANCIA

7] B = T , provisto de
DNI NUM..ccii e y con domicilio a efectos de
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notificaciones en el municipio €. ,
(8 | TR , nam., CPi, ,
teléfono........ccoeeeevvevenn. , de nacionalidad...............c.........

EXPONE:

Que reune los requisitos exigidos en las Bases de la Convocatoria para cubrir 5
plazas de Bombero-Conductor del Consorcio de Seguridad, Emergencia,
Salvamento, Prevencién y Extincién de Incendios de Lanzarote publicadas en el
BOP de ------------- 2020.

Por todo lo expuesto,
SOLICITA:

Ser admitido a la celebracién de las indicadas pruebas, aceptando integramente
las Bases Generales y Especificas que regiran en la misma y adjuntando la
documentacion requerida.

A tal efecto, autorizo a los facultativos designados por el Consorcio, para que
realicen el reconocimiento médico de seleccién, establecido en dichas bases y a
gue me efectien las exploraciones, analiticas y pruebas médicas necesarias.
Asimismo, autorizo al Tribunal calificador para que efectle todas y cada una de las
pruebas fisicas establecidas en las bases de la convocatoria, exonerando a dicho
Tribunal y al Consorcio, de toda responsabilidad ante cualquier tipo de incidencias
gue pueda afectarme en el desarrollo de dichas pruebas. De igual forma, doy mi
consentimiento para que puedan realizarme los controles antidopaje que puedan
ser determinados en cualquier momento por el Tribunal.

SR. PRESIDENTE DEL CONSORCIO DE SEGURIDAD, EMERGENCIA,
SALVAMENTO, PREVENCION Y EXTINCION DE INCENDIOS DE LANZAROTE.

ARRECIFE

ANEXO Il
DECLARACION RESPONSABLE
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............... , con )]\ | I o

Declaro bajo mi responsabilidad:

1°- No haber sido separado, ni despedido mediante expediente
disciplinario del Servicio de cualquiera de las Administraciones Publicas, ni hallarse
inhabilitado para el ejercicio de funciones publicas.

2°.- No padecer enfermedad o defecto fisico que impida el desempefio de
las funciones propias de Bombero-Conductor, conforme a lo establecido en el
ANEXO |V de esta Convocatoria.

3°.- No hallarme incurso en causa de incompatibilidad, segun lo dispuesto
en la Ley 53/1984, de 26 de diciembre, de Incompatibilidades del Personal al
Servicio de las Administraciones Publicas.

Y para que asi conste, firmo la presente DECLARACION en prueba de mi
conformidad, en

Arrecife de Lanzarote, a de de 2020

Firma

SR. PRESIDENTE DEL CONSORCIO DE SEGURIDAD, EMERGENCIA,
SALVAMENTO, PREVENCION Y EXTINCION DE INCENDIOS DE LANZAROTE.

ARRECIFE

ANEXO Il
TEMARIO DE BOMBERO-CONDUCTOR (GRUPO C2)

PRIMER GRUPO
(PARTE GENERAL)
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TEMA 1.- La Constitucion Espafiola. Derechos Fundamentales y Libertades Publicas.
Organizacién Territorial del Estado.

TEMA 2.- El Estatuto de Autonomia de Canarias. Titulo Preliminar. Derechos, deberes
y principios rectores.

TEMA 3.- Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local. El
municipio. Organizacion municipal y competencias. Las Haciendas Locales.

TEMA 4.- Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comudn de
las Administraciones Publicas. Eficacia de los actos administrativos.

SEGUNDO GRUPO
(PARTE ESPECIFICA)

TEMA 5.- Consorcio de Seguridad, Emergencias, Salvamento, Prevencion y Extincién
de Incendios de la Isla de Lanzarote. Estatutos. Organizacion, Estructura y
Funcionamiento del Servicio de Extincion de Incendios de Lanzarote.

TEMA 6.- Municipios de Lanzarote, Situacion y breve resefia historica. Otros nucleos
de poblacién. Red de carreteras de la Isla de Lanzarote. Red de espacios protegidos
de Lanzarote. Situacion y acceso a las principales instalaciones industriales, servicios
basicos y edificios singulares de la Isla. CACTSs.

TEMA 7.- Ideas Generales del Cédigo Técnico de la Edificacion, DB SlI.

TEMA 8.- Teoria del Fuego, Triangulo y Tetraedro. Combustible, Comburente, Energia
Activacién, Reaccion en Cadena. Transferencia del Calor. Productos de la
combustién. Rango y Limites de inflamabilidad. Tipos combustién. Explosiones.

TEMA 9.- Clasificacion de los Fuegos: Segun la naturaleza combustible. Segun forma
de fuego. Segun la superficie afectada. Segun se manifieste en edificios. Segun la
altura. Segun la actividad que se desarrolla. Fases de un incendio.

TEMA 10.- Mecanismos de extincion y Agentes extintores: Sélidos, Liquidos vy
Gaseosos. Descripcion y Caracteristicas. Tipos y aplicacion.

TEMA 11.- Propagacion de un incendio en un edificio: Origenes del foco chimeneas,
forjados, camaras, sétanos y bodegas, calderas de fuel-oil, oficinas y viviendas de
pisos. Incendios Industriales.

TEMA 12.- Extintores. Partes del Extintor. Clasificacion segun su carga. Tipos segun
presion interna. Hogares Tipo. Bocas de Incendio Equipadas (BIEs). Columnas
Secas, Hidrantes.

TEMA 13.- Material mévil de gran potencia. Mangueras, tipos de mangueras, piezas
intermedias, lanzas y tipos de lanzas, motobombas, electrobombas, bombas y tipos
de bombas. Cebado, aspiracién, cavitacion.

TEMA 14.- Equipo de Proteccion Individual (EPI), Normativa. Equipos de Proteccion
Respiratoria, (EPRs). Normativa. Clasificacion de los Equipos. Componentes de los
Equipos. Célculo de Consumo.

TEMA 15.- Equipos Generadores de Espuma. Conceptos. Espumdgeno, Espumante,
Espuma. Tipos de Espuma. Generadores, Proporcionadores, Lanzas de Espuma.
CAFs.
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TEMA 16.- Equipos de Descarcelacion en Accidentes de Trafico. Bombas Hidraulicas:
Manuales y a Motor. Herramientas: Mangueras, Sistema CORE, Cizalla, Pinzas,
Estampidores, Multiusos, Cortapedales, Estabilizadores, Protecciones, Sierras, tipos.

TEMA 17.- Cartografia bésica: Interpretacion y uso de las cartas topograficas,
coordenadas, sistemas de geoposicionamiento GPS, navegadores.

TEMA 18.- Moto Acuatica de Rescate. Equipamiento de la moto acuatica de rescate.
Equipos de proteccion individual de la tripulacion. Mantenimiento de la moto acuética
de rescate y del equipamiento.

TEMA 19.- Principios generales del socorrismo. Soporte Vital Basico. Reanimacion
Cardio Pulmonar. Obstrucciéon de las vias aéreas por cuerpo extrafio. Heridas,
principios generales, clasificaciéon, primeros auxilios. Traumatismos. Definiciones de
fractura, traumatismos, complicaciones y primeros auxilios.

TEMA 20.- Asfixia, sus clases y modos de actuaciéon. Quemaduras y Shock,
actuaciones indicadas en cada caso. Manipulacion y transporte de heridos. Sistemas
de recogida, manuales y materiales, transporte en un mismo plano, transporte en
distinto plano, posiciones de espera y de transporte, segun la patologia.

TEMA 21.- PLATECA: Plan Territorial de Emergencias de Proteccion Civil de la
Comunidad Auténoma de Canarias (Decreto 98/2015, de 22 de mayo).

ANEXO IV
CUADRO DE EXCLUSIONES MEDICAS

Los aspirantes han de estar exentos de toda enfermedad organica, de toda secuela
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de accidente y de cualquier deficiencia fisica o psiquica que pueda constituir una
dificultad en la préactica profesional, teniendo como base los criterios que se indican a
continuacion:

1. Oftalmologia.

Debera conseguirse con o sin cristales una agudeza visual de 2/3 en el ojo mejor y
1/2 en el otro.

- Retinopatia (Se admite la Coriorretinitis Central Serosa).

- Retinosis pigmentaria.

- Hemeralopia.

- Hemianopsia.

- Diplopia.

- Discromatopsias importantes.

- Glaucoma.

- Afaquias, pseudoafaquias.

- Subluxacion del cristalino.

- Distrofia corneal progresiva o con disminucion de la agudeza visual
inferior a la permitida.

- Queratitis croénica.

- Alteraciones oculomotoras importantes.

- Dacriocistitis crénica.

- Pérpados: cualquier patologia o defecto que impida la proteccion del
0jo a la intemperie.

- Tumores Oculares.

- Amputacion importante del campo visual en ambos 0jos.

DECRETO RESOLUCION
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2. Otorrinolaringologia.

- No se admitir4 audifono.

- La agudeza auditiva conversacional serd evaluada segun normas
PGM (Pérdida Global Monoaural) y no se admitird pérdida superior al
16% en el oido peor.

- Trauma Acustico o Sordera Profesional: No se admitiran pérdidas
mayores a 22 decibelios en la frecuencia 4.000 hertzios, una vez
descontada la pérdida normal para la edad segun normas ELI
(EARLY LOSS INDEX).

- Dificultades importantes en la fonacion.

- Perforacion timpanica.

3. Aparato Locomotor.

Enfermedades y limitaciones de movimientos en:
a) Extremidades Superiores:
Hombro:

- Elevacion progresiva en anteversion hasta 180°.
- Abduccién hasta 120°.
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- Dinamometria Escapular menor de 25 kilos.
Codo:

- Flexion hasta 1400,
- Extensién hasta 0°.
- Supinopronacion: de 0° a 180°.

Mufeca:
- Flexo-Extension hasta 120°.
Mano y dedos:

- Dinamometria: No inferior a 30 kilos en cualquiera de las manos.

- Falta o pérdida de mas de 1/3 de la falange distal del primer dedo de
una mano. - Falta o pérdida de cualquier falange de cualquier dedo,
excepto la falange distal del 5° dedo.

- Falta de una mano o de cualquier parte de la misma, salvo los dedos
segun se describe anteriormente.

b) Extremidades inferiores:
Cadera:

- Flexion hasta 120°.
- Extensién hasta 10° (més alla de 0°).
- Tener una extremidad inferior més corta que la otra (mayor de 1 cm.).

Rodilla:

- Extension completa.
- Flexién hasta 130°.
- Lesiones articulares o ligamentosas no reparables.

Tobillo:

- Flexo-Extension dorso plantar hasta 45°.
Pie:

- Pie Zambo.

- Pie Plano.

- Pie Plano Espastico.
- Pie Cavus.

Dedos:

- Limitacién de movimientos que dificulte andar, correr o saltar.
- Falta de cualquier falange de cualquier dedo.

- Dedos en garra que impidan llevar las botas de trabajo.

- Hallux Valgus. - Dedo en matrtillo.

c) Columna vertebral:

- Escoliosis mayor de 7°.
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- Costilla accesoria que produzca "Robo de Subclavia".
- Hernia Discal.

d) Enfermedades varias:
Fracturas que dejen secuelas y dificulten la funcion.

- Osteomielitis.

- Osteoporosis.

- Condromalacia.

- Artritis.

- Luxacion recidivante.

- Miotonia congénita.

- Cualquier otra enfermedad osteomuscular que limite la movilidad
dificultando las funciones de bombero — conductor.

4. Aparato Digestivo:

Cirrosis.

Hepatopatias cronicas.

Pancreatitis crénica.

Ulcera sangrante recidivante.

Cualquier patologia del aparato digestivo o intervenciones quirargicas
que presenten secuelas funcionales con repercusiones organicas y
que incidan negativamente en el desempefio de su trabajo.
Hepatopatias agudas con repercusion enzimatica importante.

5. Aparato Cardiovascular.

Hipertension arterial mayor de 150/90 mmHg.

Insuficiencia cardiaca.

Infarto de miocardio, ni haberlo sufrido anteriormente.

Coronariopatias.

Arritmias importantes.

Taquicardia sinusal permanente de mas de 120 latidos por minuto.

Flutter.

Fibrilacién.

Sindromes de preexcitacion.

Bloqueo auriculo-ventricular de 2° ¢ 3° grado.

Extrasistoles patoldgicas.

Valvulopatias.

No se admitiran prétesis valvulares.

Aneurismas cardiacos o de grandes vasos.

Insuficiencia arterial periférica.

Insuficiencia venosa periférica que produzca signos o éxtasis o
alteraciones tréficas varicosas importantes.

Secuelas post-tromboembodlicas.
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- Defectos y deformidades de los dedos y/o manos producidos por
problemas de circulacion, que sean sintomaticos o dificulten la
realizacion  satisfactoria de los trabajos de bombero - conductor.

6. Aparato Respiratorio.

- Disminucién del VEMS POR DEBAJO DEL 80%.

- EPOC.

- Asma bronquial crénica.

- Atelectasia.

- Enfisema.

- Neumotérax recidivante.

- Oftros procesos respiratorios que incidan negativamente en las
practicas a  realizar en las tareas especificas de bombero-conductor.

7. Sistema Nervioso Central.

- Parkinson, Corea o Balismo.

- Epilepsia.

- Esclerosis multiple.

- Ataxia.

- Arterioesclerosis cerebral sintomatica.
- Vértigo de origen central.

- Alteraciones psiquiatricas de base.

- Cualquier grado de hiposmia.

8. Piel y Faneras.

Cicatrices que produzcan limitacién funcional importante, y aquellos procesos
patolégicos que, a juicio del Tribunal Médico, limiten o se agraven con el
desempefio de la funcién de bombero — conductor.

9. Otros procesos patoldgicos que pudieran impedir el normal desarrollo
de las funciones de bombero - conductor.

- Enfermedad de Cushing.

- Enfermedad de Addison.

- Insuficiencia renal crénica.

- Falta de un rifién.

- Enfermedades renales evolutivas.

- Hemopatias cronicas graves.

- Pruebas analiticas compatibles con patologia de base.
- Tumores malignos invalidantes.

- Tuberculosis.

- Hernia inguinal.

- Andlisis de Orina: Aluminuria y/o Cilindruria importantes.

10. indice de Masa Corporal.
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Sera "igual o menor de 28 para varones, e igual o menor de 26 para mujeres",
segun la férmula peso en kilogramos dividido por talla en metros elevado al
cuadrado (kg/talla?).

11. No padecer alcoholismo y drogodependencia.

12. Cualquier otro proceso patolégico que, a juicio del tribunal médico,
dificulte o impida el desarrollo de las funciones de bombero - conductor.

13. Exclusiones circunstanciales: Enfermedades o lesiones agudas, activas en el
momento del reconocimiento, que puedan producir secuelas capaces de dificultar
o impedir el desarrollo de las funciones de bombero conductor.

En estos casos, el Médico podra fijar un nuevo plazo para comprobar el estado de
salud del (la) aspirante, al final del cual certificara si han desaparecido los motivos
de la exclusion circunstancial.

No obstante, deberd observarse lo previsto en la Orden PCI/154/2019, de 19 de
febrero (BOE n° 24, de 20-02-2019), por la que se publica el Acuerdo del Consejo
de Ministros de 30 de noviembre de 2018, por el que se aprueban instrucciones
para actualizar las convocatorias de pruebas selectivas de personal funcionario,
estatutario y laboral, civil y militar, en orden a eliminar ciertas causas médicas de
exclusion en el acceso al empleo publico.

DECRETO RESOLUCION
Numero: 2021-0010 Fecha: 08/02/2021

ANEXO V

CONSORCIO DE SEGURIDAD Y EMERGENCIAS DE LANZAROTE
C/ Tenderete s/n, Arrecife. 35500 (Las Palmas).
Tfno. 928 804 004. email: administracion@emergenciaslanzarote.com  WEB: www.emergenciaslanzarote.com

Cod. Validacion: MM3LH7WM5CXJMHM3EGXZJ4AQH | Verificacion: https://emergenciaslanzarote.sedelectronica.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 32 de 34



Consorcio de Seguridad, Emergencias, Salvamento,
Prevencion y Extincidon de Incendios de Lanzarote

BAREMO DE VALORACION DE MERITOS

FORMACION: Maximo 3 puntos.

Por realizacién de cursos, jornadas y seminarios sobre extincién de incendios,
salvamento, rescates, apuntalamiento y otras especialidades relacionadas con la
plaza que se convoca, impartidos por Instituciones Publicas o Privadas, estas
Ultimas siempre que estén homologadas para la imparticion de cursos o que los
mismos se hayan impartido con la colaboracion o tutela de este Consorcio en la
forma siguiente:

- Cursos de hasta 10 horas o 2 dias 0,03 puntos
- Cursos de 11 a 40 horas o de 3 a 7 dias lectivos . 0,05 puntos
- Cursos de 41 a 70 horas o de 8 a 12 dias lectivos 0,10 puntos
- Cursos de 71 a 100 horas o de 13 a 20 dias lectivos 0,20 puntos
- Cursos de 101 a 200 horas o de 21 a 50 dias lectivos 0,50 puntos
- Cursos de 201 a 400 horas o de 51 a 80 dias lectivos 0,75 puntos
- Cursos de mas de 400 horas o de 80 dias lectivos 1,00 puntos

Las puntuaciones anteriores se incrementaran en 0,10 puntos si consta que los
cursos han sido realizados con aprovechamiento.

EXPERIENCIA PROFESIONAL: Maximo 3 puntos.

Experiencia profesional como funcionario en propiedad o interino en
cualquier Administracion mediante nombramiento legal realizando
tareas inherentes a las de las plazas convocadas, siempre que
previo a su nombramiento hayan superado pruebas selectivas en las
gue se hayan respetado los principios constitucionales de igualdad,
meérito, capacidad y publicidad:

0,70 puntos por afio completo.

Las fracciones inferiores a wun afio seran prorrateadas
proporcionalmente.

Para poder valorar dicha experiencia profesional, deberan
justificarse mediante certificacion administrativa los extremos
indicados, es decir, el nombramiento legal, la antigiedad y haber
superado previamente las pruebas de un proceso selectivo para
plazas similares a las que son objeto de estas bases, aunque no se
haya obtenido plaza definitiva sino que figuren integrados en una
lista de reserva.

Cuando se trate de funcionarios interinos, se valorara dicha
experiencia cuando los servicios se hayan prestado en cualquiera de
las formas indicadas en el articulo 10.1 del Texto Refundido de la Ley
del Estatuto Basico del Empleado PuUblico aprobado por Real
Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre.

ANEXO VI
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RELACION DE MERITOS ALEGADOS

APELLIDOS Y NOMBRE:
D.N.L:
FORMACION (MAXIMO 3 PUNTOS)

TOTAL FORMACION
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EXPERIENCIA PROFESIONAL (MAXIMO 3 PUNTOS)

TOTAL EXPERIENCIA PROFESIONAL
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