Consorcio de Seguridad, Emergencias, Salvamento, Prevencion y
Extincién de Incendios de Lanzarote

ACTA DE LA PRIMERA PRUEBA (CINCO PRIMEROS EJERCICIOS) DE LA FASE
DE OPOSICION DEL PROCESO SELECTIVO PARA LA PROVISION EN
PROPIEDAD MEDIANTE PROMOCION INTERNA DE SEIS PLAZAS DE CABO
DEL CONSORCIO DE SEGURIDAD Y EMERGENCIAS DE LANZAROTE.

En el recinto de la Ciudad Deportiva Lanzarote, sita en la avenida Alcalde Ginés de la
Hoz s/n, de Arrecife, siendo las 8:30 horas del dia 23 de octubre de 2020, se retnen los
miembros del tribunal examinador del proceso selectivo indicado en el encabezamiento, al
objeto de celebrar los ejercicios de la primera prueba de la fase de oposicion (APTITUD
FiSICA), salvo el de natacion (quinto ejercicio), que sera realizado en la piscina del Parque
deportivo Municipal de Arrecife, ubicada en la ¢/Rambla Medular s/n, de Arrecife. Todo ello, de
conformidad con lo previsto en las Bases de la respectiva convocatoria, que fueron publicadas
en el Boletin Oficial de la Provincia de Las Palmas nimero 53, de fecha viernes 1 de mayo de
2020.

ASISTENTES:
Presidente:
Don Manuel Jesus Spinola Perdomo.

Secretario:
Don Hernan Lorenzo Hormiga.

Vocales:

Dofia Trinidad Melgarejo Hernandez.
Don Luis Perdomo Morales.

Don Raul Rodriguez de Ledn.

Doiia Sheila Betancor Rocio.

Colaboradora:
Diia. Esther Betancort Gonzalez. Técnico Superior del Servicio Insular de Deportes del Cabildo
de Lanzarote.

Antes de dar comienzo a las pruebas, se solicita la identificacién y el certificado médico
a todos los participantes, en cumplimiento de los requisitos exigidos previo a la celebracion,
comprobandose todos y cada uno de ellos correctamente, con la excepcién del aspirante Don
Carlos Cordero Rodriguez, que al no presentar el correspondiente certificado médico queda
EXCLUIDO de las pruebas por decision de este Tribunal y de acuerdo con las bases de la
misma.

A continuacion, se procede a la realizacion de los cuatro primeros ejercicios de la
primera prueba (APTITUD FISICA) con el siguiente resultado:
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Consorcio de Seguridad, Emergencias, Salvamento, Prevencion y
Extincién de Incendios de Lanzarote

EJERCICIO 1: CARRERA DE 1.000 METROS LISOS:

Aspirante Don Carlos Cordero Rodriguez: EXCL.
Aspirante Don Teodosio C. Cabrera Delgado: APTO
Aspirante Don Claudio L. Cabrera Gonzalez: APTO
Aspirante Don  Alexis Corujo Berriel: APTO
Aspirante Don Néstor Crespo Rodriguez: APTO
Aspirante Don Rubén T. Guerra Rodriguez: APTO
Aspirante Don José L. Martin Aguiar: APTO
Aspirante Don Tirso Medina Ramos: APTO
Aspirante Don Esteban A. Perdomo Barreto: APTO
Aspirante Don Juan Ramos Rosales: APTO
Aspirante Don Juan A. Reguera Diaz: APTO
Aspirante Don Acaymo J. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Chedey T. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Oliverio Torres Fajardo: APTO

EJERCICIO 2: SALTO DE LONGITUD:

Aspirante Don  Carlos Cordero Rodriguez: EXCL
Aspirante Don Teodosio C. Cabrera Delgado: APTO
Aspirante Don Claudio L. Cabrera Gonzalez: APTO
Aspirante Don  Alexis Corujo Berriel: APTO
Aspirante Don  Néstor Crespo Rodriguez: APTO
Aspirante Don Rubén T. Guerra Rodriguez: APTO
Aspirante Don José L. Martin Aguiar: APTO
Aspirante Don Tirso Medina Ramos: APTO
Aspirante Don Esteban A. Perdomo Barreto: APTO
Aspirante Don Juan Ramos Rosales: APTO
Aspirante Don Juan A. Reguera Diaz: APTO
Aspirante Don Acaymo J. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Chedey T. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don  Oliverio Torres Fajardo: APTO

EJERCICIO 3: RESISTENCIA ABDOMINAL:

Aspirante Don Carlos Cordero Rodriguez: EXCL.
Aspirante Don Teodosio C. Cabrera Delgado: APTO
Aspirante Don Claudio L. Cabrera Gonzalez: APTO
Aspirante Don Alexis Corujo Berriel: APTO
Aspirante Don  Néstor Crespo Rodriguez: APTO
Aspirante Don Rubén T. Guerra Rodriguez: APTO
Aspirante Don José L. Martin Aguiar: NO APTO
Aspirante Don  Tirso Medina Ramos: APTO
Aspirante Don Esteban A. Perdomo Barreto: APTO
Aspirante Don Juan Ramos Rosales: APTO
Aspirante Don Juan A. Reguera Diaz: APTO
Aspirante Don Acaymo J. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Chedey T. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Oliverio Torres Fajardo: APTO
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Consorcio de Seguridad, Emergencias, Salvamento, Prevencion y
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EJERCICIO 4: PRESS BANCA:

Aspirante Don Carlos Cordero Rodriguez: EXCL.
Aspirante Don Teodosio C. Cabrera Delgado: APTO
Aspirante Don Claudio L. Cabrera Gonzalez: APTO
Aspirante Don Alexis Corujo Berriel: APTO
Aspirante Don Néstor Crespo Rodriguez: APTO
Aspirante Don Rubén T. Guerra Rodriguez: APTO
Aspirante Don Jos¢ L. Martin Aguiar: NO PRES.
Aspirante Don  Tirso Medina Ramos: APTO
Aspirante Don Esteban A. Perdomo Barreto: APTO
Aspirante Don Juan Ramos Rosales: APTO
Aspirante Don Juan A. Reguera Diaz: APTO
Aspirante Don Acaymo J. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Chedey T. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don  Oliverio Torres Fajardo: APTO

Una vez celebrados estos cuatros primeros ejercicios fisicos con los resultados que se
indican, el Tribunal, por unanimidad, acuerda convocar a los opositores que han superado los
mismos para la realizacion del quinto y dltimo ejercicio de la primera prueba selectiva
(APTITUD FISICA) que se celebrard a las 11:15 horas en la piscina del Parque Deportivo
Municipal de Arrecife, ubicada en la ¢/ Rambla Medular s/n, de Arrecife, comunicandosele tal
decision a los aspirantes aspirantes que ha resultado APTOS.

Reunidos los aspirantes declarados aptos para ello, en la piscina referida, previos los
preparativos realizados al efecto y siendo las 11:45 hrs., dan comienzo las pruebas del quinto
ejercicio (si bien en las bases, por error, se repite como ejercicio 4, cuando en realidad se
corresponde con el ejercicio 3), cuya finalizacion se produce a las 12:00 hrs. Y con el siguiente
resultado:

EJERCICIO 5: PRUEBA DE NATACION 50 METROS ESTILO LIBRE:

Aspirante Don Carlos Cordero Rodriguez: EXCL.
Aspirante Don Teodosio C. Cabrera Delgado: APTO
Aspirante Don Claudio L. Cabrera Gonzalez: APTO
Aspirante Don Alexis Corujo Berriel: APTO
Aspirante Don Néstor Crespo Rodriguez: APTO
Aspirante Don Rubén T. Guerra Rodriguez: APTO
Aspirante Don José L. Martin Aguiar: NO PRES.
Aspirante Don  Tirso Medina Ramos: APTO
Aspirante Don Esteban A. Perdomo Barreto: APTO
Aspirante Don Juan Ramos Rosales: APTO
Aspirante Don Juan A. Reguera Diaz: APTO
Aspirante Don Acaymo J. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Chedey T. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Oliverio Torres Fajardo: APTO
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Consorcio de Seguridad, Emergencias, Salvamento, Prevenciony
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Finalmente y como resultado final global de las PRUEBAS DE APTITUD FISICA
celebradas, el Tribunal, por unanimidad, acuerdo declarar el siguiente resultado individual:

RESULTADO GENERAL DE LAS PRUEBAS DE APTITUD FISICA:

Aspirante Don Carlos Cordero Rodriguez: EXCLUIDO
Aspirante Don Teodosio C. Cabrera Delgado: APTO
Aspirante Don Claudio L. Cabrera Gonzalez: APTO
Aspirante Don  Alexis Corujo Berriel: APTO
Aspirante Don Néstor Crespo Rodriguez: APTO
Aspirante Don Rubén T. Guerra Rodriguez: APTO
Aspirante Don Jos¢ L. Martin Aguiar: NO APTO
Aspirante Don  Tirso Medina Ramos: APTO
Aspirante Don Esteban A. Perdomo Barreto: APTO
Aspirante Don Juan Ramos Rosales: APTO
Aspirante Don Juan A. Reguera Diaz: APTO
Aspirante Don Acaymo J. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don Chedey T. Rodriguez Quintero: APTO
Aspirante Don  Oliverio Torres Fajardo: APTO

Una vez confeccionada y aprobada la relacion expuesta, el Tribunal convoca a todos
aquellos aspirantes que han sido declarados como “APTO”, a la realizacién de la segunda
prueba denominada: “Prueba de aptitud tedrica”, para el proximo dia Martes, tres de Noviembre
de dos mil veinte (03/11/2020), a las 10:00 hrs., en el Salén Polivalente de la sede del Consorcio
Insular de Emergencias, sito en la C/Tenderete, s/n, de la ciudad de Arrecife de Lanzarote.

Y no siendo otro el objeto de e ke acto se dio por finalizado siendo las 12:30 horas,
e ?:hdiéndose la presente acta qr‘e\ﬁrmax los asistentes conmigo, el Secretario, que doy fe.
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